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Tipps fur Skifahrer abseits der Pist

Beider ,Diamir Pro Tour” ist mancher Teilnehmer erstmals mit Fellen im Aufstieg unterwegs

Oberjoch (she)
Interessierte Skifahrer, dic mit dem Gedan-
ken spielen, zukinftig auch das ¢in oder an-
dere Mal die gesicherten Pisten zu verlassen,
hatten auf dem Oberjoch Gelegenheit, erste
Erfahrungen zu sammeln. Bei der  Diamir
ProTour” 2006 gaben erfuhrene Bergfiahrer
Tipps und Tricks fir Einsteiger.

Langsam steigt die Gruppe héher in Rich
wang Iselergiplel, Es ist ein vollig neues Gefilhl
fir die Teilnchmer, Skier als Mittel zum Auf-
sticg zu nutzen. Es sci schon cine tolle Sache,
meint Heike aus Immenstadt, man klebt ein
paar Felle drunter, stellt dse Bindung auf Ge-
hen und schon wandert man fast mihelos
durch dic Bergwelt. Dass es nicht ganz so mi
helos ist, zeigt sich jedoch spiitestens bei den
ersten Spitzkehren. Der Ski weigent sich
standhaft, dic ncue Richtung cinzunchmen,
kippt immer wieder nach hinten, bohrt sich in
die Schneedecke. Aber Bergfihrer Patrick
Jost, Lester des Hindelanger Bergfahrerbiiros
kennt die richtigen Tricks und nach eimigen
Ubungskehren beherrschen die Trefschneea
spiranten den richtigen  Kick®.

Heike und dic anderen Teilnchmer sind an
dicsem Vormittag ans Oberjoch gekommen,
um sich zu informieren und auszuprobicren
Wie ist das mit dem Freeniden? Wie geht man
auf cine Skitour? Macht mir das Gberhaupt
SpaB? Diese und viele weitere Fragen beant-

Nicht ganz einfach - der _Trick mit dem Kick™ beim Aulsteigen mit Tourenskiern in Spitzkehren

worteten Patrick Jost und Miatarbeiter der Fir-
ma Edelrid aufl der Diamir ProTour 2006, dic
kiirzlich Station am Oberjoch machte. Die
Idee sei, Skifahrem, die die gesicherten Pisten
verlassen wollten, die Moglichkeit zu geben,
im Gelinde zu probseren. Gleichzeitig erhal-
ten sie die Gelegenhest, Matenal zu testen,
denn vom Ski aber Felle bis hin zur Lawinen

ausrastung wird alles bereitgestellt.

Initisert hatte die Tour der Bergsponartikel
hersteller Edelnid aus Isny. Das Konzept wer-
de schon seit einigen Jahren erfolgreich von
der Firma Diamir Fritschi in der Schweiz um-
gesetzt und nun wolle man es auch in
Deutschland ctabberen, erdSutent Siegfned
Arlt von Edelnd.

Das wiinttembergische Unternchmen hat
die Ventnebsrechte fiir Diamir in Deutsch-
land. Gleichzeitig zum Einsteigerworkshop
kdnnen Skitourengeher auch gleich Thre Dia-
mir Fritschi Bindung kostenlos tberholen las-
sen. So wiirden zum Beispiel ausgeleiente
Riickholfedern ausgewechselt.

Einweisung in Lawinenkunde

Die Teilnehmer des Workshops bekommen
indessen von Patrick Jost dic erste kurze Ein-
weisung in das Thema Lawinen und Ver-
schuttetensuche. Viele halten eine Lawinen-
sonde und ¢in Lawinenverschattctensuchge-
riit zum ersten Mal in der Hand. Natiirlich

kiénne cine solche Einweisung keinen inten-
siven Lawinenkurs ersetzen, so Jost, aber die-
ser Workshop solle sensibilisieren. Wer zu-
kiinftig als Freerider oder Tourengeher unter-
wegs sein wolle, misse sich cingehend mit
dem Thema beschiiftigen und unter professio-
neller Anlestung Erfahrung sammeln. Mn
Blick zu den Skispuren durch die steilen Rin
nen des Isclermassivs stellt der Berglihrer
fest, dass speziell Freerider in den letzten Jah
ren verstirkt risikobereit sind. Da milsse man
durch geziclte Wissensvermittlung gegensteu-
cm,

Eine halbe Stunde davert der Aufstieg. Ka
trin st etwas berrascht, dass das ganz schon
anstrengend sein kann.  Heute Nachmittag
brauche ich doch nicht mehr in die Loipe”, so
thr Kommentar zwischen zwei Spitzkchren
Aber der schonste Teil des Tages kommt ja
crst noch. Nach cinigen cinweisenden Worten
zum Skifahren im freien Geldnde schwingen
die Teilnchmer mit strahlenden Gesichtern
durch den Pulverschnoe in Richtung Skige-
biet.

Sie wolle demnachst ein Freeride Camp in
Westalpen buchen und zukénftig in der Lage
scin, mit Allgiuer Freunden auf Skitour zu ge-
hen, erzihlt Heike nach der Abfahrt. Da sei
dieser Workshop ideal. Nach diesen zwei
Stunden ist sie sich sicher, dass das Skiver-
gnigen im freden Gelande cine neue Leiden-
schaft wird.
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